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Die Philosophie der Akupressurmassage beruht auf der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM), die u.a. davon ausgeht, dass der Körper von Energiebahnen, den Meridianen,
durchzogen wird. 

  

In diesen Bahnen befinden sich die Akupunkturpunkte, die mit einer in der Kraft variierender
Intensität behandelt werden. Ziel ist es, blockierte bzw. gestörte Lebensenergie zu
harmonisieren und in Fluss zu bringen.

  

Die Tuinatherapeutin / der Tuinatherapeut  arbeitet ausschließlich mit den Händen.
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