
Aroma Massage

 

  

Die pflanzlichen Aromen eröffnen eine neue Dimension in der physikalischen Therapie. Sie
wirken über die Haut und den Geruchssinn, so kann nach sorgfältiger Auswahl u.a. eine
stimmungserhellende, eine konzentrationsfördernde, eine entspannende, eine erfrischende
oder eine ego-emotional ausgleichende Wirkung erzielt werden. 

  

Bei den Griffen der Massage wird hierbei besonders auf die Körperformen Rücksicht
genommen.
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