Vertrauensmassage

Unser Korper ist das Zuhause unserer Seele.
"my body " ist das Thema! Sein Zustand gibt Auskunft Gber unser Befinden und unsere
Lebenssituation.

- Sind Sie voller Lebensfreude ?

- haben Sie Vertrauen zu den Menschen ?
- fohlen Sie sich frei und unabhéangig ?

- macht kérperliche Nahe Freude ?

- koénnen Sie leicht und frei durchatmen ?
- ist die Gefuhlswelt in Ordnung ?

- kénnen Sie abschalten ?

- work life balance - ein Dauerthema ?

Alles was Sie bisher erlebt haben, jedes Erlebnis, ob gut oder ungut, ist im Kérper gespeichert.

Durch negative Erlebnisse kdnnen Blockaden (Fragmentierungen) in Ihrem Korper entstanden
sein, die Ihre Lebensfreude beeintrachtigen.

Lebensthemen kdnnen unter dem Motto "sowohl als auch" anders wahrgenommen und neu
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geordnet werden.

>>>> Prospekt <<<<
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